ROZVRH HODIN télocvicna TJ SOKOL SENOHRABY 2026-2027

Den / 8.00-9.00/9.00-10.00 [10.00-11.00 [11.00-12.00 | 12.00-13.00 |13.00 -14.00|14.00-15.00 15.00 -16.00 | 16.00 -17.00
cas

17.00-18.00 18.00-19.00 19.00 - 20.00 20.00-21.00 21.00-22.00

Pondéli PIDIGYMI [FUNNYGYM | SOKOLINEK | SOKOLINEK
Kr$kova Iskupina [j] skupina
10.15-11.00, Krskova Krskova Krskova
15.15-16.00 | 16.00-1645 |16.45-17.30
resp. 17.45
l]ter}'l Zdravotni PIDIGYM II MINI TEAMGYM 19.00-22.00
cviceni Krskova TEAMGYM Kondicnil Ping-pong
8.45-9.45 10.15-11.00f Krskova Taborsky
Drmelova Krskova 16.30-17.45
15.30 -16.30I
Stieda TEAMGYM I. TEAMGYM 11 TEAMGYM III Volejbal
Zavodni Zavodni Zavodni Zizkova
Krskova Krskova Krskova 20.30-22.00
14.30-15.45 15.45-17.00 17.00-18.15
resp. 18.30
SOKOLINEK TEAMGYM
111 Kondicni II
Krskova Krikova
15.30-16.15 16.15-17.30
resp.17.45
Nohejbal
L. Hacmac
18.00-20.00
Sobota
TEAMGYM
Nedéle Kondi¢niII.
Krskova
18.30-19.30
nebo 18-19

dalsirezervace:
12.12 2026 rodinny turnaj od 15-18.00 hod

vysvétleni: 15 min po cviceni je hrazena doba na uklid naradi



